
 
36º TROFEO IGERIKETA LAUDIO 

 
Instrucciones técnicas. 
 Distribución de espacios y circulaciones. 

 
Acceso: 

Deportistas y técnicos: según previsión horaria del trofeo. 
- Jornada de mañana: a partir de las 08:00h. 

Público: Treinta minutos (30’) antes del inicio del trofeo. 
 

Vestuarios: 
Se habilitarán dos (2) vestuarios tanto masculinos como femeninos durante todo 
el trofeo. Aconsejamos agilidad por parte de todos los clubes en los vestuarios 
para no colapsarlos, así como respetar las normas básicas de comportamiento. 
También estarán habilitados vestuarios individuales para su uso. 

 

Calentamientos: 
Habrá dos turnos de calentamiento: 

- Jornada de mañana: de 08:15h a 08:45h y de 08:45h a 09:15h. 
- Inicio del trofeo: a las 09:30h. 

Cada club tendrá libre acceso a los dos horarios de calentamiento. Por el mero hecho 
de no colapsar la piscina, aconsejamos utilizar parte del equipo en cada franja horaria. 


