2018-2019 DENBORALDIKO ARABA OPEN SARIA

PREMIO OPEN ARABA TEMPORADA 2018-2019





1. PROBEN EGITARAUA:

	1.	saioa / 1ª sesión: urtarrilak 26 de enero 10:00

	1
	50
	Bizkar/Espalda
	Emak./Fem.
	4 serie(s)

	2
	50
	Libre
	Giz./Masc.
	4 serie(s)

	3
	50
	Tximeleta/Mariposa
	Emak./Fem.
	4 serie(s)

	4
	50
	Bular/Braza
	Giz./Masc.
	4 serie(s)

	5
	400
	Libre
	Emak./Fem.
	9º-18º

	6
	1500
	Libre
	Giz./Masc.
	9º-18º

	7
	100
	Bizkar/Espalda
	Giz./Masc.
	4 serie(s)

	8
	200
	Bizkar/Espalda
	Emak./Fem.
	3 serie(s)

	9
	400
	Estilo(s)
	Giz./Masc.
	9º-18º

	10
	200
	Tximeleta/Mariposa
	Emak./Fem.
	3 serie(s)

	11
	100
	Tximeleta/Mariposa
	Giz./Masc.
	4 serie(s)

	12
	100
	Bular/Braza
	Emak./Fem.
	4 serie(s)

	13
	200
	Bular/Braza
	Giz./Masc.
	3 serie(s)

	14
	200
	Estilo
	Emak./Fem.
	3 serie(s)

	15
	200
	Libre
	Giz./Masc.
	3 serie(s)

	16
	100
	Libre
	Emak./Fem.
	4 serie(s)

	17
	4 x 100
	Estilo(s)
	Giz./Masc.
	9º-18º

	18
	4 x 100
	Estilo(s)
	Emak./Fem.
	9º-18º

	Berotzeko denbora/ Calentamiento 1h15min



	2. saioa / 2ª sesión: 26 de enero 17:00

	Finales de las pruebas 1 a 4

	5
	400
	Libre
	Emak./Fem.
	1º-8º

	6
	1500
	Libre
	Giz./Masc.
	1º-8º

	Finales de las pruebas 7 y 8

	9
	400
	Estilo(s)
	Giz./Masc.
	1º-8º

	Finales de las pruebas 10 a 16

	17
	4 x 100
	Estilo(s)
	Giz./Masc.
	1º-8º

	18
	4 x 100
	Estilo(s)
	Emak./Fem.
	1º-8º


Jasotako izen-emateak zerrendatuko dira egiaztatu duten markaren FINA puntuen arabera.




1. PROGRAMA DE PRUEBAS:

	3. saioa / 3ª sesión: urtarrilak 27 de enero 10:00

	19
	50
	Bizkar/Espalda
	Giz./Masc.
	4 serie(s)

	20
	50
	Libre
	Emak./Fem.
	4 serie(s)

	21
	50
	Tximeleta/Mariposa
	Giz./Masc.
	4 serie(s)

	22
	50
	Bular/Braza
	Emak./Fem.
	4 serie(s)

	23
	400
	Libre
	Giz./Masc.
	9º-18º

	24
	800
	Libre
	Emak./Fem.
	9º-18º

	25
	100
	Bizkar/Espalda
	Emak./Fem.
	4 serie(s)

	26
	200
	Bizkar/Espalda
	Giz./Masc.
	3 serie(s)

	27
	400
	Estilo(s)
	Emak./Fem.
	9º-18º

	28
	200
	Tximeleta/Mariposa
	Giz./Masc.
	3 serie(s)

	29
	100
	Tximeleta/Mariposa
	Emak./Fem.
	4 serie(s)

	30
	100
	Bular/Braza
	Giz./Masc.
	4 serie(s)

	31
	200
	Bular/Braza
	Emak./Fem.
	3 serie(s)

	32
	200
	Estilo(s)
	Giz./Masc.
	3 serie(s)

	33
	200
	Libre
	Emak./Fem.
	3 serie(s)

	34
	100
	Libre
	Giz./Masc.
	4 serie(s)

	35
	4 x 100
	Libre
	Emak./Fem.
	9º-18º

	36
	4 x 100
	Libre
	Giz./Masc.
	9º-18º

	Berotzeko denbora / Calentamiento 1h15min



	4. saioa / 4ª sesión: urtarrilak 27 enero 17:00

	Finales de las pruebas 19 a 22

	23
	400
	Libre
	Giz./Masc.
	1º-8º

	24
	800
	Libre
	Emak./Fem.
	1º-8º

	Finales de las pruebas 25 y 26

	27
	400
	Estilo(s)
	Emak./Fem.
	1º-8º

	
	Finales de las pruebas 28 a 34

	35
	4 x 100
	Libre
	Emak./Fem.
	1º-8º

	36
	4 x 100
	Libre
	Giz./Masc.
	1º-8º


Las inscripciones recibidas se ordenarán en base a los puntos FINA  del tiempo acreditada





